
 

 

 

 

 

 

 

 

Grundlage unseres Konzepts ist die Idee der 

Erlebnispädagogik 

 

 

 

Was ist Erlebnispädagogik? 

 

►Erlebnispädagogik initiiert spielerische 

Anforderungssituationen, die die Schülerinnen und 

Schüler herausfordern und für deren Bewältigung in 

besonderem Maße soziale Kompetenzen benötigt 

werden. 

 

►Der Umgang der SuS mit der herausfordernden 

Situation wird im Anschluss an die 

   Durchführung mit Hilfe geeigneter 

Reflexionsmethoden besprochen und ausgewertet. 

 

► Die abschließende Reflexion der Verhaltensweisen 

der Schülerinnen und Schüler ermöglicht einen 

Transfer in deren Alltag. 

 

  

Erlebnispädagogik geht davon aus, dass 

Erlebnisse pädagogisch bedeutsam sind. 

(Lernen durch Erfahren/Erfahrung) 
 

Team-Tage 



 

Umsetzung am Gymnasium Burgdorf 

 

In jedem Doppeljahrgang finden Team-Tage als Schwerpunkttage statt, um die sozialen 

Kompetenzen der Schülerinnen und Schüler zu fördern. 

Diese werden in den Jahrgängen 6 und 8 durch die erlebnispädagogisch ausgerichteten 

Klassenfahrten erweitert. 

 

Wir fördern soziale Kompetenzen: 

 

• Kooperationsfähigkeit 

• Teamfähigkeit 

• Problemlösefähigkeit 

• Kommunikationsfähigkeit 

• Konfliktmanagement 

• Stärkung des Selbstbewusstseins 

• Stärkung der Frustrationstoleranz 

 

 
 


