‘ GYMNASIUM

BURGDORF

Lions-Quest

Unsere Kinder sind tagtaglich mit inneren und &dufleren Entwicklungen
konfrontiert, die hohe Anforderungen an sie stellen. Die wohl pragendste
Lebensphase ist die Pubertdt, die die Jugendlichen nicht nur koérperlich
durchleben, sondern die auch durch eine kritische Auseinandersetzung mit dem
Lebensumfeld — Familie, Freunde, Klassengemeinschaft, Gesellschaft -
gekennzeichnet ist.

Was ist Lions-Quest ,, Erwachsen werden“? %‘

. . -~
Das Programm setzt es sich zum Ziel, unsere ‘:? B‘ﬁ'
Kinder so zu starken, dass sie souveran mit den LAY

Anforderungen des Alltags umgehen kénnen. Wir
fordern durch unsere Arbeit das Selbstvertrauen
und Selbstwertgefiihl der Schilerinnen und LiOl’lS—QlleSt’
Schiler, helfen ihnen, Werte, Normen und Ziele ERWACHSEN WERDEN
zu finden, erdffnen Ubungsfelder zur Entwicklung eines konstruktiven
Sozialverhaltens und unterstitzen eine forderliche Bindung an die eigene Familie
und andere Bezugspersonen. Dabei spielt auch die Verknlipfung mit der Sucht-
und Gewaltpravention eine groRe Rolle. Unterstitzt wird ,,Erwachsen werden”
an unserer Schule daher auch durch Projekte in Zusammenarbeit mit DROBS
Hannover (Suchtpravention) und smiley e.v. (Medienkompetenz) und durch

unser Konzept zur Erlebnispadagogik.

Warum heif3t es , Lions-Quest“?
Der Name setzt sich zusammen aus ,Lions Clubs International” und , Quest

|ll

International”, zwei gemeinnutzigen Organisationen, die 1984 eine Kooperation
geschlossen haben mit dem Ziel, ohne personlichen Nutzen Gemeinschaft zu
fordern. Am Gymnasium Burgdorf werden wir aktiv durch den o6rtlichen Lions

Club unterstuitzt.
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Wie wird Lions-Quest am Gymnasium Burgdorf unterrichtet?

In den Jahrgangen 5 und 6 findet der Lions-Quest-Unterricht in einer

Klassenlehrerstunde statt (= Verfligungsstunde). In den Jahrgangen 7 bis 9 ist er

mit dem Fachunterricht verknipft.
%@5 Frage méglichst viele deiner Mitschiiler oder Mitschilerinnen,
aber frage jeden oder jede nur einmal, damit auf deinem Blatt

Erwachsen solich S
viele ver Nai
werden 9 men und Informationen stehen.

Welches Buch findest du spannend? Welches Spiel spielst du gern?

vane Ch@rfofe_ e e Agquaryonee Janne

Welches Haustier hast du oder wiirdest
du dir wiinschen?

/ Spiel_ /ECUOVQ’/)

Welches Musikinstrument spielst du
oder wiirdest du gern spielen?

Lara,_Meershweinckn Eborea_ , Xyl pfon
Vit
Welchen Sport treibst du? Welches Gemiise isst du (besonders)
gern?
Jan /_Bodmmidon  Samara Gurke

Welche Musik magst du? Auf welcher Insel warst du schon mal?

Lipa___, 890 RTL Pia /_59“
Was sammelst du oder wiirdest es gern " In welchem Land hast du schon mal
sammeln? Urlaub gemacht oder sogar gelebt?

£y ) ,
Elina , perenstene  Rofall ., frak
Welches Obst isst du (besonders) gern? Was ist deine Lieblingsfarbe?
_Evelino , Erdbeerer, . _Evana ,blay

und damit umgehen, Umgang mit Streit und Arger,

Kommunikation.
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@ Soennecken «

Lions-Quest-Stunden sind wie
,hormale” Unterrichtsstunden
aufgebaut: Der Lehrer flihrt zum

Thema hin, dieses wird dann in Einzel-
Gruppenarbeit erarbeitet
Ende
reflektiert. Daflir stehen dem Lehrer

und/oder

und am ausgewertet und

Unterrichtsentwiirfe und
Arbeitsblatter zur Verfliigung.

Die Stunden behandeln Themen, die
sich rund um jeden Einzelnen und um
die
(Klassen-)Gemeinschaft

Gemeinschaft drehen: eine
aufbauen,
eigene und fremde Geflhle erkennen
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