
ZIELSETZUNG

Strukturiertes Hilfsangebot für Schüler*innen mit

▪ Schweigepflicht

▪ Vertrauen

▪ bei Wunsch Zusammenarbeit zwischen 

Beratungslehrkräften, Schulsozialpädagogin und 

Lehrkräften

ZIELE DER BERATUNG

▪ Selbstwusstsein stärken

▪ soziale Benachteiligung abbauen

▪ Prävention und Information

GRUNDSÄTZE

UNTER BERÜCKSICHTIGUNG VON KINDES- UND JUGENDWOHLS

▪ Eigenständigkeit

▪ Freiwilligkeit

▪ inklusives Schulverständnis

▪ Lebenswelt-, System- und Kompetenzorientierung

▪ Beziehungsarbeit

▪ Interkulturalität

▪ Genderorientierung

▪ UnabhängigkeitZIELGRUPPEN

▪ einzelne Schüler*innen

▪ Gruppen

▪ Klassen

▪ Eltern und Erziehungsberechtigte

▪ Lehrkräfte, Schulleitung

▪ weitere päd. Mitarbeiter*innen

BERATUNG UND SCHULISCHE 

SOZIALARBEIT AM GYMNASIUM 

BURGDORF

ARTEN DER BERATUNG

▪ Einzelfallberatung

▪ Krisenintervention

BERATUNGSANLÄSSE

z.B.

▪ Leistungsdruck

▪ schlechte Klassenarbeiten

▪ Streitigkeiten

▪ Schulangst

▪ Absentismus/ Abwesenheit

▪ häusliche Probleme/ Gewalt

▪ Suchtproblematiken

▪ Depressive Verstimmungen

▪ Essstörungen

▪ Verhaltensauffälligkeiten

▪ Panikattacken

▪ Probleme mit Lehrkräften

▪ Mobbing

▪ Suizidalität

▪ bedenklicher Medienkonsum

▪ Sexualität/ Identität

▪ Anpassungsstörungen

▪ selbstverletzendes Verhalten

▪ Liebe/Beziehungen/soziales 

Miteinander

▪ Traumatisierung durch Gewalt-

und/oder Kriegserfahrungen

▪ psychische Erkrankungen/ PTBS

▪ …

KONTAKT

kadidja.mensak@gymbu.de

k.schildknecht@gymbu.de

grit.lindemann@gymbu.de

▪ Konfliktberatung

▪ Prävention
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